
割烹マルタ

Leap(リープ)

米沢就労センター

ワークショップ

認知症予防体操　
身体を動かしながら頭の体操を
同時に行う新感覚の体操！
南陽市、高畠町で実施している
コグニサイズの体験が出来ます。

体験　コグニサイズ

キッチンカー

出店

相談支援事業所とまり木
HanamoriCafe

から・ころセンター

医療・介護・福祉に関する疑問や悩みを
相談支援専門員が個別ブースにて対応
いたします。
お気軽にご相談ください。

ちぎり絵教室　12：30～14：00（参加無料）

2026

10.24 SAT

10：30-15：00

社会医療法人 公徳会
米沢くぬぎ荘

〒992-0023　米沢市下花沢ニ丁目4番48-7号 

0238-27-0885

www.koutoku.or.jp

米沢くぬぎ荘インスタグラム

会場　米沢くぬぎ荘事務所駐車場

入入

場場無無
料料

入入

場場無無
料料

米沢くぬぎ荘
秋まつり

米沢くぬぎ荘米沢くぬぎ荘米沢くぬぎ荘

米沢就労支援センター

米沢駅前クリニック

講師：ちぎり絵作家　ウメチギリ氏
山形県出身。
養護学校勤務を経て2002年から自己流でオリジナルの
ちぎり絵制作を開始。
2010年NHKまる得マガジンの講師を務めている。
これまで挿絵、装丁、チラシ、ポスター、パッケージ
など多岐にわたり制作。展示会やワークショップも
随時開催している。

個別相談ブース

★唐揚げ
★焼きそば

★ポップコーン
★綿あめ
★豆菓子
★オリジナル木製コースター

★無添加パン販売

10：30～11：00（参加無料）

★せんべい・小物販売

★コーヒー
★わらび餅 限定30食


